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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-01 07:00 4 2025-02-01 13:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 7 7 Zajęcia grupowe GRUPA IV / zajęcia
odbywały się terminie 21.01.2025
rok (  UP) w godzinach od 07:00
do 13:00

 2 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-01 08:00 4 2025-02-01 13:00 5 Jolanta Kania 6 10 7 Zajęcia grupowe

 3 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-01 08:00 4 2025-02-01 13:00 5 Anna Ryguła 6 13 7 Zajęcia grupowe

 4 1 Szkolenie pn. Edukacja
ekologiczna

2 43-227 GRZAWA UL.WIEJSKA 11 3 2025-02-01 13:00 4 2025-02-01 19:00 5 Tomasz Karczewski 6 7 7 Zajęcia grupowe  GRUPA II

 5 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-01 13:00 4 2025-02-01 16:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 10 7 Zajęcia grupowe GRUPA I / zajęcia
odbywały się terminie 21.01.2025
rok ( 10 UP) w godzinach od 13:00
do 16:00

 6 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-01 14:00 4 2025-02-01 20:00 5 Anna Ryguła 6 13 7 Zajęcia grupowe / zajęcia odbywały
się terminie 31.01.2025 rok ( 13 UP)
w godzinach od 14:00
do 20:00

 7 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-01 14:00 4 2025-02-01 19:00 5 Jolanta Kania 6 10 7 Zajęcia grupowe / zajęcia odbywały
się terminie 31.01.2025 rok ( 10 UP)
w godzinach od 14:00
do 19:00

 8 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-02 07:00 4 2025-02-02 10:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 10 7 Zajęcia grupowe GRUPA I / zajęcia
odbywały się terminie 28.01.2025
rok (  UP) w godzinach od 07:00
do 10:00

 9 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-03 07:00 4 2025-02-03 10:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 7 7 Zajęcia grupowe GRUPA V/ zajęcia
odbywały się terminie 22.12.2024
rok ( 10 UP) w godzinach od 07:00
do 10:00

 10 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-03 10:00 4 2025-02-03 13:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 10 7 Zajęcia grupowe GRUPA II / zajęcia
odbywały się terminie 22.01.2025
rok (  UP) w godzinach od 10:00
do 13:00

 11 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-03 14:00 4 2025-02-03 16:00 5 Anna Ryguła 6 13 7 Zajęcia grupowe

 12 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-04 10:00 4 2025-02-04 13:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 10 7 Zajęcia grupowe GRUPA II / zajęcia
odbywały się terminie 31.01.2025
rok (  UP) w godzinach od 10:00
do 13:00

 13 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-04 13:00 4 2025-02-04 16:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 7 7 Zajęcia grupowe GRUPA III / zajęcia
odbywały się terminie 22.01.2025
rok (  UP) w godzinach od 13:00
do 16:00
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 14 1 ANIMATOR LOKALNY Działania
środowiskowe (uzupełniające)

2 43-227 GRZAWA UL.WIEJSKA 11 3 2025-02-05 08:00 4 2025-02-05 10:00 5 Mirela Jeleń 6 7 7 zajęcie grupowe GRUPA I /  zajęcia
odbywały się terminie 17.01.2025
rok ( 7 UP) w godzinach 08:00-10:00
oraz 21.01.2025 rok ( 7 UP) w
godzinach 08:00-10:00 oraz
23.01.2025 rok ( 7 UP) w godzinach
08:00-10:00
UP) w godzinach od 08:00 do 20:00

 15 1 ANIMATOR LOKALNY Działania
środowiskowe (uzupełniające)

2 43-227 GRZAWA UL.WIEJSKA 11 3 2025-02-05 13:00 4 2025-02-05 15:00 5 Mirela Jeleń 6 8 7 zajęcie grupowe GRUPA II /  zajęcia
odbywały się terminie 17.01.2025
rok ( 8 UP) w godzinach 12:00-14:00
oraz 21.01.2025 rok ( 8 UP) w
godzinach 12:00-14:00 oraz
23.01.2025 rok ( 8 UP) w godzinach
12:00-14:00
UP) w godzinach od 08:00 do 20:00

 16 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-05 16:00 4 2025-02-05 18:00 5 Jolanta Kania 6 13 7 Zajęcia grupowe

 17 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-06 09:00 4 2025-02-06 13:35 5 Anna Krymiec 6 6 7 Zajęcia indywidualne / 5 UP x 0,5H +
1 UP x 1h 
przerwa 9.30 - 9.40    
przerwa 10.10 -10.15 
przerwa 10.45 - 11.30
przerwa 12.00  - 12.05

 18 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-07 08:30 4 2025-02-07 12:50 5 Anna Krymiec 6 5 7 Zajęcia indywidualne /  4UP x 0,5H +
1UP x 1H
przerwa 9.00 -9.10
przerwa 9.40-09.45
przerwa 10.15 -10.30
przerwa 11.00-11.10

 19 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-07 14:00 4 2025-02-07 15:00 5 Jolanta Kania 6 13 7 Zajęcia grupowe

 20 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-10 10:00 4 2025-02-10 13:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 7 7 Zajęcia grupowe GRUPA III

 21 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Hołdunowska 39, 43-140
Lędziny

3 2025-02-10 15:30 4 2025-02-10 18:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 Zajęcia grupowe

 22 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-11 11:15 4 2025-02-11 11:55 5 Anna Krymiec 6 1 7 Zajęcia indywidualne /  1 UP x 0,5h

 23 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-12 10:00 4 2025-02-12 13:00 5 Agnieszka Kucharewicz 6 7 7 Zajęcia grupowe GRUPA V

 24 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Hołdunowska 39, 43-140
Lędziny

3 2025-02-12 15:30 4 2025-02-12 18:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 Zajęcia grupowe

 25 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-13 07:30 4 2025-02-13 13:00 5 Anna Krymiec 6 5 7 Zajęcia indywidualne / 3 UP x 0,5H +
1 UP x 1H + + 1 UP x 2H / 
Przerwy 08:00-08:05 i 8.35-08:40 i
9.10 -9.15 i 9.45- 9.50 i 11.50-12:00

 26 1 Treningi zwiększający motywację
i samoocenę

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-13 15:30 4 2025-02-13 17:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 Zajęcia grupowe
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 27 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-14 09:05 4 2025-02-14 13:30 5 Anna Krymiec 6 5 7 Zajęcia indywidualne / 2 UP x 0,5 H
+ 2 UP x 1h / Przerwy 11.10-11.15 i
12.15-12.20 i -12.50-13.00, 10:05
-10:10

 28 1 Szkolenie pn. Edukacja
ekologiczna

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-17 07:00 4 2025-02-17 13:00 5 Tomasz Karczewski 6 12 7 Zajęcia grupowe GRUPA I

 29 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-17 08:00 4 2025-02-17 12:15 5 Anna Krymiec 6 4 7 Zajęcia indywidualne /  2 UP x 1h /
Przerwy 09.00-09:05, ,
10:0005-10:10, 11:10,-11:15

 30 1 Szkolenie pn. Edukacja
ekologiczna

2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-17 13:00 4 2025-02-17 19:00 5 Tomasz Karczewski 6 11 7 Zajęcia grupowe  GRUPA II

 31 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-17 15:30 4 2025-02-17 18:30 5 Klaudia Seidel 6 4 7 zajęcia grupowe

 32 1 Szkolenie pn. Edukacja
ekologiczna

2 43-227 GRZAWA UL.WIEJSKA 11 3 2025-02-18 07:00 4 2025-02-18 13:00 5 Tomasz Karczewski 6 8 7 Zajęcia grupowe  GRUPA I

 33 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-18 08:30 4 2025-02-18 12:05 5 Anna Krymiec 6 2 7 Zajęcia indywidualne /  2 UP x 1h /
Przerwy 09.30-11:05

 34 1 Treningi w zakresie kompetencji i
umiejętności społecznych

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-18 15:30 4 2025-02-18 18:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 zajęcia grupowe

 35 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-19 08:15 4 2025-02-19 14:35 5 Anna Krymiec 6 6 7 Zajęcia indywidualne /  6 UP x 1h /
Przerwy 09.15-09:20, 10.20-10:25,
11:25-11:30, 12:30-12:35

 36 1 Treningi zwiększający motywację
i samoocenę

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-19 15:30 4 2025-02-19 17:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 zajęcia grupowe

 37 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-20 08:00 4 2025-02-20 12:20 5 Anna Krymiec 6 4 7 Zajęcia indywidualne /  4 UP x 1h /
Przerwy 09.00-09:10, 10.10-10:15,
11:15-11:20

 38 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Hołdunowska 39, 43-140
Lędziny

3 2025-02-20 15:30 4 2025-02-20 18:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 zajęcia grupowe

 39 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-21 08:00 4 2025-02-21 12:30 5 Anna Krymiec 6 3 7 Zajęcia indywidualne /  1 UP x 1h / 2
UP X 1,5 H Przerwy 09.00-09:10,
10.40-11:00

 40 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-24 08:00 4 2025-02-24 15:10 5 Anna Krymiec 6 6 7 Zajęcia indywidualne /  2 UP x 1h / 4
UP X 0,55 H Przerwy 09.00-09:05,
09:35-09:40, 10.10-10:15,
10:45-12:00, 13:00-14:40

 41 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Sienkiewicza 7, 41-100 Tychy 3 2025-02-24 15:30 4 2025-02-24 17:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 zajęcia grupowe

 42 1 USŁUG AKTYWNEJ INTEGRACJI O
CHARAKTERZE ZAWODOWYM
-Konsultacje z doradcą
zawodowym

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-24 17:30 4 2025-02-24 18:30 5 Klaudia Seidel 6 1 7 Zajęcia indywidulane

 43 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-25 07:00 4 2025-02-25 14:00 5 Ewa Pacocha 6 8 7 zajęcia grupowe GRUPA I
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 44 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-25 08:00 4 2025-02-25 13:35 5 Anna Krymiec 6 3 7 Zajęcia indywidualne /  2 UP X 2H ,
1UP X 0,5 H / Przerwy 10:00-11:00,
11:30-11:35

 45 1 USŁUG AKTYWNEJ INTEGRACJI O
CHARAKTERZE ZAWODOWYM
-Konsultacje z doradcą
zawodowym

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-25 18:30 4 2025-02-25 19:30 5 Klaudia Seidel 6 1 7 Zajęcia indywidulane

 46 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Lędzińska 6, 43-140 Lędziny 3 2025-02-26 07:00 4 2025-02-26 14:00 5 Ewa Pacocha 6 8 7 zajęcia grupowe Grupa II

 47 1 Konsultacje psychologiczne 2 ul. Świętej Jadwigi 4, 43-200
Pszczyna

3 2025-02-26 07:50 4 2025-02-26 12:40 5 Anna Krymiec 6 4 7 Zajęcia indywidualne /2 UP X 1H ,
1UP X 0,5 H, 1 UP X 2 H / Przerwy
08:20-08:30, 09:30-09:35,
10:35-10:40

 48 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 ul. Sienkiewicza 7, 41-100 Tychy 3 2025-02-26 15:30 4 2025-02-26 17:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 zajęcia grupowe

 49 1 USŁUG AKTYWNEJ INTEGRACJI O
CHARAKTERZE ZAWODOWYM
-Konsultacje z doradcą
zawodowym

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-26 17:30 4 2025-02-26 18:30 5 Klaudia Seidel 6 1 7 Zajęcia indywidulane

 50 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 43-436 Górki Małe ul. Breńska
113

3 2025-02-27 08:00 4 2025-02-27 12:00 5 Marek Popczyk 6 9 7 zajęcia grupowe GRUPA I

 51 1 Organizowanie grup
samopomocowych i
samokształceniowych wraz z
animatorem grup  ANIMATOR
LOKALNY

2 43-436 Górki Małe ul. Breńska
113

3 2025-02-27 12:00 4 2025-02-27 16:00 5 Marek Popczyk 6 9 7 zajęcia grupowe GR II

 52 1 Treningi zwiększający motywację
i samoocenę

2 ul. Sienkiewicza 7, 43-100 Tychy 3 2025-02-27 15:30 4 2025-02-27 17:30 5 Klaudia Seidel 6 3 7 zajęcia grupowe
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